
Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Брынская основная общеобразовательная школа» 

с. Брынь, Сухиничский район, Калужская область 

 

 

 

 

                                                                                        

ОБСУЖДЕН и ПРИНЯТ:  

на педагогическом совете 

№ 1 от 29.08.2023 г. 

           УТВЕРЖДАЮ: 

Директор школы:  

                     Т.В.Чиклеева 

Приказ №102 - ОД от 29.08.2023 

 

 

                                                                                .                                                                                                                    

                                                                                                 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2023– 2024 учебный год 

(5 - 7 классы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2023 год 



Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования (далее — учебный план) Муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения «Брынская основная общеобразовательная школа» 

с. Брынь Сухиничского района Калужской области составлен на основе ФОП ООО, является 

составной частью ООП ООО и фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план в 2023-

2024 учебном году реализуется в 5 - 7 классах. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы при 

получении начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

Учебный план основного общего образования ориентирован на 5-й летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года составляет 34 недели. Режим работы школы: 5- дневная учебная неделя.  

Максимально допустимая недельная образовательная нагрузка: 5 класс – 29 часов; 6 класс –30 

часа; 7 класс – 32 часа; 8, 9 классы – 33 часа.  

Трудоёмкость изучения предметов обязательной части учебного плана основного общего 

образования определена в соответствии с используемыми общеобразовательными программами 

ООП ООО.  

Освоение основной образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. 
Формы промежуточной аттестации 

 

Классы Учебные предметы 
Форма промежуточной 

аттестации 

5-9 классы 

Русский язык Диктант 

Литература Тестирование 

Немецкий язык Проверочная работа 

Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Тестирование 

Информатика и ИКТ Практическая работа 

История Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Практическая работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Собеседование 

 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка Проект 

ИЗО Проект 

Технология Проект 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

Порядок проведения промежуточной аттестации осуществляется в соответствии с Положением 

о промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости.  

 

 

 

 



 

Обязательная часть учебного плана 

 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» на изучение которого отводится 5 часов в 5 классе, 6 часов в 6 классе, 4 часа в 7 

классе и 3 часа в 8 и 9 классах и «Литература», который изучается по 3 часа в 5, 6 и 9 классах и 

по2 часа в 7 и 8 классах.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык» 

(немецкий язык), на изучение которого отводится по 3 часа в неделю в 5 – 9 классах.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика» 

5 часов в неделю в 5 и 6 классах и предметами «Алгебра» - 3 часа в неделю и «Геометрия» - 2 часа 

в неделю в 7 - 9 классах, «Вероятность и статистика» - 1 час в 7-9 классах,  «Информатика» - 1 

час в неделю в 7 - 9 классах.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История» 2 

часа в неделю в 5 - 9 классах, «География» 1 час в неделю в 5, 6 классах и 2 часа в 7 - 9 классах, 

«Обществознание» 1 час в неделю в 6 - 9 классах.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом «Биология» 

1 час в неделю в 5- 7 классах и 2 часа в 8, 9 классах, «Физика» 2 часа в неделю в 7, 8 классах и 3 

часа в неделю в 9 классе и «Химия» 2 часа в неделю в 8 и 9 классах.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

по 1 часу в неделю в 5, 6 классах. Данный предмет направлен на формирование первичного 

представления о материальной и духовной культуре, образе культуры России в целом, которая 

складывается из культур всех народов и народностей, наций и национальностей, живущих в нашей 

стране, людей разного вероисповедания; дать возможность осознать, что культура нашей страны 

является органической частью культуры мировой.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» 1 час в 

неделю в 5 – 8 классах и «Изобразительное искусство» (ИЗО) 1 час в неделю в 5 – 7 классах, 

основными задачами которых является воспитание культуры чувств, развитие творческих навыков 

и воображения, формирование умения понимать и ценить произведения искусства. 

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» по 2 часа 

в неделю в 5- 7 классах и по 1 часу в 8 - 9 классах.  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена предметом «Физическая культура» по 2 часа в неделю в 5 - 9 классах.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса представлена следующим 

образом:  

1) отводится по 1 часу в неделю в 5, 6 классах (по 34 часов в год) отводится на увеличение 

часов учебного предмета «Математика»; 

2) отводится по 1 часу в неделю в 5, 7 классах (по 34 часов в год) отводится на увеличение 

часов учебного предмета «Русский язык»; 

3) 1 час в неделю в 7 классе (34 часов в год) отводится на увеличение часов учебного предмета 

«Биология»; 

4) 1 час в неделю в 8 классе (34 часов в год) отводится на курс по выбору по математике; 

5) 1 час в неделю в 8 классе (35 часов в год) отводится на курс по выбору по русскому языку; 

6) 0,5 час в неделю в 9 классе (17 часов в год) отводится на увеличение часов учебного 

предмета «История»; 

7) 0,5 часа в неделю в 9 классе (17 часов в год) отводится на курс по выбору. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план (годовой) 5-9 классов. 

Предметные области 

    Классы 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература 
Русский язык 204 204 170 102 102 782 

Литературное чтение 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык Немецкий язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и информатика 

Математика 204 204    408 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
  34 34 34 102 

Информатика и ИКТ   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Искусство 
ИЗО  34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 986 1020 1088 1054 1088 5236 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

0 0 0 68 34 102 

Общественно-научные 

предметы 
История     17 17 

Курс по выбору      17 17 

Курс по выбору  
Курс по выбору по 

русскому языку  
   34  34 

 
Курс по выбору по 

математике  
   34  34 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
986 1020 1088 1122 1122 5338 

 
 

 



 

 

Предметные области 

    Классы 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература 
Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литературное чтение 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык Немецкий язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
  34 34 34 102 

Информатика и ИКТ   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Искусство 
ИЗО  34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 918 986 1020 1054 1088 5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

68 34 68 68 34 272 

Русский язык и литература Русский язык 34  34   68 

Общественно-научные 

предметы 
История     17 17 

Математика и информатика Математика 34 34    68 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология   34   34 

Курс по выбору      17 17 

Курс по выбору  
Курс по выбору по 

русскому языку  
   34  34 

 
Курс по выбору по 

математике  
   34  34 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
986 1020 1088 1122 1122 5338 



 

Учебный план (недельный) 5-9 классов. 

 

Предметные области 

    Классы 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература 
Русский язык 6 6 5 3 3 23 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Немецкий язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Математика 6 6    12 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика и ИКТ   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство 
ИЗО  1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 29 30 32 31 32 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

0 0 0 2 1 3 

Общественно-научные 

предметы 
История     0,5 0,5 

Курс по выбору      0,5 0,5 

Курс по выбору  
Курс по выбору по 

русскому языку  
   1  1 

 
Курс по выбору по 

математике  
   1  1 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 

 

 

 



 

 

 

 

Предметные области 

    Классы 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Немецкий язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика и ИКТ   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство 
ИЗО  1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

2 1 2 2 1 8 

Русский язык и литература Русский язык 1  1   2 

Математика и информатика Математика 1 1    2 

Общественно-научные 

предметы 
История     0,5 0,5 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология   1   1 

Курс по выбору      0,5 0,5 

Курс по выбору  
Курс по выбору по 

русскому языку  
   1  1 

 
Курс по выбору по 

математике  
   1  1 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 

 


